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« HET MEDIAMERK VOOR GEZONDHEID EN WELZĲ N, 
EEN REFERENTIEPUNT MET GROOT BEREIK »

HET MEEST GELEZEN MAANDBLAD VAN WALLONIË

Top Santé is een geëngageerd merk dat zijn 
lezeressen met sterke argumenten wil begeleiden. 
Een merk dat zich via alternatieve geneeskunde en 
voeding inzet voor preventie. Het heeft al een groot 
en gevarieerd bereik (podcasts, tv, prijzen) maar 
gaat nu ook zijn redactionele activiteiten uitdiepen.

DE NUMMER EEN VAN DE VROUWENBLADEN 
Tal van onderwerpen, speciaal voor vrouwen, en 
advies van deskundigen voor de dagdagelijkse 
gezondheid van het hele gezin: conditie, psychologie, 
voeding, kinderen, tieners... De nummer één van 
de Franstalige vrouwenbladen in België, met een 
sterke identiteit en erkende kwaliteit. Het meest 
gelezen maandblad van Wallonië! Het invloedrijkste 
vrouwenblad van Franstalig België! 
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1/1 PAGINA   . . . . . . . . . . . .  € 9.740
1/2 PAGINA   . . . . . . . . . . . .  € 6.330 
2 x 1/2 PAGINA BREEDTE .  € 12.660 
2/1 PAGINA   . . . . . . . . . . . .  € 19.480  
COVER 2 . . . . . . . . . . . . . . .  € 13.145 
COVER 3 . . . . . . . . . . . . . . .  € 11.095 
COVER 4 . . . . . . . . . . . . . . .  € 14.610  

+Prĳ s Pakket: Top Santé + Psychologies : -10%

PREMIUM POSITIE   
RECHTERPAGINA . . . . . . . . . . . +15%
SPECIFIEKE PAGINA   . . . . . . . . +15%
PRIMA POSTA   . . . . . . . . . . . . . +30%
SECUNDA POSTA   . . . . . . . . . . +25%
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Andere creatieve formules (bijgesloten staaltjes, 
ingebonden insert…): gelieve ons te raadplegen 

Reserveringstermĳ n: 5 weken vóór publicatie 
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EEN GEËNGAGEERD MERK  
VOOR EEN GEËNGAGEERDE 
WERELD 
Het eerste mediamerk voor de schoonheid, 
gezondheid en het welzijn van vrouwen
«Top Santé is een toonaangevend merk dat zichzelf 
voortdurend opnieuw uitvindt. Het brengt inhoud met 
een grote meerwaarde en dit zowel gedrukt als online.»

Carole Fagot, uitvoerend directeur

Een referentiepunt met vrouwelijke en 
constructieve waarden: Praktisch, Positiviteit, 
Kennis van zaken, Optimisme en Plezier

De nieuwe formule van TOP Santé is gebaseerd 
op twee kernwoorden: engagement, met sterke 
argumenten om onze lezeressen beter te begeleiden, 
en preventie, via alternatieve geneeskunde 
en voeding, om beter te leren eten. 

NIEUW: 
• Een rubriek «voeding»: goed eten 

voor een goede gezondheid. 
• Een nieuwe rubriek «alternatieve geneeskunde»: alle 

«natuurlijke» manieren om voor jezelf te zorgen.
• Een rubriek «schoonheid»: tips en cosmetische nieuwtjes 

om mooi te blijven, voor een gezonde uitstraling.
• Een nieuwe rubriek «welzijn» over relaxatie 

in al zijn vormen: meditatie, sofrologie, 
oefeningen om je goed te voelen, sport... 

En natuurlijk het «geneeskundeschrift», vakkundig en 
grensverleggend maar tegelijk ook heel toegankelijk... 

VERNIEUWDE OPMAAK EN EDITING: 
• Leest eenvoudiger en intuïtiever, met grafische 

gimmicks voor een beter overzicht. 
• Een optimistische en bemoedigende toon, een casual 

vrouwelijke stijl die zin geeft om in actie te komen, 
een positief tijdschrift dat oplossingen biedt. 

TOP SANTÉ, DE SITE 
Jouw gezondheid & welzijn, elke dag opnieuw 
Een positieve en dynamische toon, een referentiepunt 
voor gezondheidstopics met negen kernrubrieken, 
speciaal voor vrouwen. Nu nog meer service, met 
drie Gidsen: Voeding, Ziekte, Geneesmiddelen



IDENTIKIT
•   Periodiciteit: Maandelijks
•   Prijs per nummer € 3,20 
•   Oplage: 35.000 exemplaren (in het Frans) 

LEZERSPROFIEL 
BEREIK 
(CIM NRS 2023)
Total reach of TOTAL BRAND:  
740.793 
AIR BRAND: 363.887 
Readers last period: 303.800

74,9% Vrouwen
57,6% Vrouwen < 54 jaar 
50,5% Beroepsbevolking 

TOP SANTÉ, VROUWEN 
EN GEZONDHEID! 
Top Santé biedt vrouwen een optimistisch kijk 
op de wereld, nuttige en algemene positieve 
informatie over hun welzijn en dat van de mensen 
rondom hen. Met steeds meer actualiteit, 
argumenten en vernieuwing. Een blad dat een 
bijzondere band schept met zijn lezeressen: 
• Caution (Redactie & Experts) 
• Transmission (Getuigenissen) 
• Prescription (Genot & Vrouwelijkheid)




